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 ד"פרק י
 תשובה מתוך יסורים

 היסורים הופכים את האדם לטוב
  יותר מהצדיק גמור–מאוד 

 ד" באר מים חיים פרשת ח יי שרה פכ
א ור מ אמ ר   א ומרו  מאוד  יתבא ר על דר ך  ש כתבנו במקו ם אח ר ב בי. מאוד

 )א"ל', בראשית א( בפסוק )'וח' ז', עיין בראשית רבה ט( חכמינו זכרו נם לברכה 
טוב   זה מדת ' והנה טוב מ א וד טוב זה י צר הטוב  מא וד זה יצר ה רע וכו 

ותוכן  הדברים הוא  בסוד המבוא ר בדבר י   . 'הטוב מאוד זו מדת יסורין וכו
 כי אלו הנשמות   )יחזקאלבליקוטי תורה ליקוטי (י זכרונו ל ברכה "מרן הרב הא ר

הנמשכין  מ שורש  הגבו רות הקש ות הנה כשה ם  מזככים  ומ טהרין את   
עצמם על צד  הנכון הם יו תר גדולים ב ערך מהנש מו ת הנמשכין משורש   

ולע תיד לבוא  יהיה העבודה  בבית המ קדש בלוי ם  שה ם  שור ש   . החסדים
שו רשי   , כי עתה   קודם התי קון . הגבורה ולא  בכהן  שהוא  שור ש ה חסד

וק רו בים אל   ,  שה וא יותר  ר חוק מן  החי צונים, ים גדו ל הואהחסד
מ ה שאין כן  שורש י   .  ויו תר נקל להם לעבוד א ת בוראן, הקדושה

הגבורות החי צונים  קרו בי ם אליהם  כי  יניקתם  מהם  והם  קרוב ים  לחטו א   
מה  ש אין כן  לעתיד כשרוח   ,  ועל   כן עתה נק ר אים  קטני ם  בערך. ביותר

רש י  הגבורות יוט הרו ויזדככו אז יהיו  הטומאה יעב ור מן האר ץ  ואלו שו
 : עיין   שם' הם במעלה ה עליונה ולהם משפט הבכו רה וכו 

ובזה תדע ותבין א שר כל  הדברים  הח זקים הנ משכ ים מ שור ש  הגבורות   
,   כשיצאו  ויטה רו מרע  הנא חז בהן ומתה פכין לטוב א ז המה טובים  מאוד 

ברכ ה   וזה  סוד  אומרם  זכרונ ם ל. יותר מהטוב  אש ר  מתחי לתו טוב הו א
 במקום  שבע לי תשובה ע ומדים אין  צ דיקים  גמורי ם יכולי ם   .)ט"סנהדרין צ(

לרח וק  בר ישא   .   שלום  שלו ם לרחו ק  ול קרוב)'כ, ז"ישעיה נ(לעמוד שנא מ ר 
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כי  זה שה יה רחו ק וה י ה בבחינת  הרע והגבו רות הקשו ת   . והדרא לק רו ב
מעלתו גדולה ועצומה מהטוב בתחילתו , אחר כך כש מהפך עצמו  לטוב

כי  לו מ שפט הבכור ה כי הגבורו ת קדמו   ' כן לרחוק בר ישא  ו כוועל 
, ו"בראשית רבה ס(ועל  כן אמרו  חכמ ינו זכרונם  ל ברכה ,  לחסדים כנא מר ש ם

,   כי  שלוה  ה באה א חרי  ה יסורין.  צדיקים  ת חילתן יסורין  וסופן  שלוה)'ד
,   הי א טובה ו חזק ה מאוד, והגבו ר ה לחסד, שהיסורין  נה פך עליהם ל טוב

 :  בתחילהיותר מהשלו ה
שאם  בטב ע תולדתו . מבחינ ת האהבה שבלב האדם , ומשל קטן  לזה

ית ברך כי נולד  בטוב לא יו כל להתחזק כל כך  ' מעודו הוא אוהב לה
באהבתו אה בה עזה ובערה כאש כ מו  מי שהיה  ב רע כמה עתי ם וזמנים   
ואחר  כך  הוא  נזכר  במה  ש עשה ומתחר ט מאוד  בלב  נשבר  ונדכה  ומתחיל  

אז  תוגדל  הבערת האש  בלבבו  באה בה עזה   , יה  בו לברוח מן  ה רע שה
ועצומה  חזק ה כרשפי   א ש מ מש  עד  שהיה  קופץ   ראשו  ורו בו  לתוך האש   
ממש  בשביל  האהבה והו לך ועושה ל ו כל מיני  ס יגופים  גילגו ל שלג   

.   ולי שב בין  הנמ לים ולטבול  במים ה קרי ם  תחת כפור  השלג,  וחרולים
 לא גוף  ולא  מ מון ולא   והכל כי אה ב תו בערה  כא ש עד  שלא  י חשב  אצלו 

בח ינו ת בעלי ' ואפי לו ב. מהחיות בו ערת אשר  בלבבו,  אשה ובני ם
לאה בת אלו   , אינו  דומה אהבת  אלו הנמשכ ין משו רש ה חסדים, תשובה

כי  אלו שהם  משו רש הגב ורות  אהבתם   . הנמשכים  מ שורש  הגבו רות
חזקה אהבה   עזה כרשפי   אש וה ם  גדולים מ אהבת  ש רשי  החסדים  כמעלת 

על  , ומזה גופא תדע מעלת הגבורות אשר  נז דככו, הכסף כנודעהזהב על 
על הכסף  הנמש ך   , מח שיבות הזהב  שנמ שך  מ ש ורש  הגבורו ת.  החסדים

וכן  , ובזה ת שכיל ותדע אשר בכל הד ברים  שבעול ם כן. משורש  החס דים
.   אז ה וא טוב  מאו ד מאוד , שהרע הנמ ש ך מהג בורות  כשמתהפך  לטובה

 תשבחת א   )ב”ט ע”צ', חלק ג(ק  ”זוהואפשר על כן נקרא יצ חק  אבינו  ב 
דאבהן כי לצ ד שהוא היה  משור ש הג ב ורות שנהפך  לטוב היה ע ולה על 

 בדיני נפשות שאם הי ו   .)ז”סנהדרין י(וזה סוד פסק תורתינו הקדושה . כולנה
הסנהדרין מ סכימים כול ם לחייב  את  האיש  אז יצ א האי ש זכא י מכל וכל   

ומר  ז כאי היה  ניד ון אח רי   מה ש אין כן  אם  היה  לפחות אחד  בי ניהם  א
הרוב לחיוב   כי בחינת כו לו חייב הו א  סוד הגבורות  הטהורות וה וא זכאי   

ולזה אמרו  זכרונ ם לברכה טו ב זה יצר  טו ב ומדת   .  מכל וכל ולא נארי ך
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כי ב ח ינת הרע כש מתהפך '  הטוב מאוד ז ה יצר ה רע  ומדת היסורי ן וכו
ן באיו ב אחרי   ועל כ.  יו תר מהטוב,  אחר כ ך לטוב אז הוא ט וב מאוד

כי   . את כל אשר לאיוב למש נה'  ויוסף ה)'י, ב”איוב מ(היסורין נאמ ר 
 :נתהפך לו הר ע לטוב מאוד 

 המהרהר בתשובה נקרא צדיק שמקבל
 היסורים בסבר פנים יפות

ועל זה הדר ך נ מצא  כי   מעת שהרה ר  החוטא  תשו בה בלבו  נק רא  צדיק   
וכמו   ,  יפו תשהוא מק בל עונשי האל  יתברך על  חטאותיו בסבר פנים

ח  ברכו ת כי סדרו תשובה קוד ם ו אחר כ ך   ” על סדר י)ז”י(שאיתא ב מגי לה 
כ י ירבה  ' ו י רחמהו וגו ' סליחה ואחר  כך רפואה וכ מו שכתוב וי שוב אל ה

נ ראה  כי אחר   , וכתיב הסולח לכל עוניכי הרו פא לכל תחלואיכי, לסלוח
ן   במעט  היסורי' שעשה תשו בה עדין צרי ך סליחה שי סלח לו האל ית

ולכן אמר בחט אים החמו רי ם יות ר   , ואחר כך  יר פא מכאוביו  מכל וכל
כי תליית , )ו”יומא פ(כי תשובה תולה ויום הכיפורים מכפ ר ,  ממצות עשה

ולא   , התשובה הוא  להגן  עליו  מ ן היסורין   ש היו ב אים  על יו על  חטאות יו
ועתה שהוא שב אינ ם   ,  היו מנכין דב ר מן העון ב היותו בלתי שב בתשובה

 ובעונות שהם   חמורים   )שם(,  ו יום הכיפו רי ם הוא  חלף  ה יסורין,   עליובאים 
,   יותר התשוב ה ויום  הכיפו רים תולין  להגין עליו  של א ימות  מיתה  עצמית

ו אם ל א היה שב ב תשובה היה מת בעונות החמורים   , והיסורין ממ רקין
וע תה שהוא  ש ב  אינו  מת  אל א  שבאי ם על יו היסור ין לנ כות עונו   ,  של כרת
ו מש עה ששב בת שובה אפילו  על עונות החמורים  נק ר א צדיק   , החמור

 :שהוא רו צה  לקבל דינו ול נכות עונו
 עד דכדוכה של–תשב אנוש עד דכה 

 בתשובה'  מדרגה ג–נפש 
 פרי צדיק פרשת וילך ושבת תשוב ה אות יג

פגע בו אדם  הראשון   '   יצא שמח וכו )ב”בראשית רבה פרשה כ(במדר ש  ] יג [ 
  אמר  לו עשי תי תשובה ונ תפשרתי התחיל אד ם   אמר  לו מה  נ עשה בדינ ך

הראשון  מטפ ח על פניו  אמ ר כך  כחה  ש ל תשובה ואנ י לא הייתי  יו דע מיד  
להבי ן מ ה שאמר   . 'פתח ואמר מ זמור שי ר לי ום השבת טו ב להודות לה

כך כחה  של  תשובה דמש מע דענין ת ש ובה נודע לו   רק כו חה נעל ם ממ נו   
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שאמ ר ה גזי רה שוה  דכתיב טוב   גם  מה  עני ן שבת לכאן  . ונודע לו מק י ן
אך מ צינו  בפסיקתא ש שאלו ישר אל אם אנ ו   . להודות וכתיב מודה ועוזב

עושין תשו ב ה השם  יתבר ך מ קבל  אותנו והשיב  לה ן מתשובת  ק ין אח אב   
ולכאו רה מה  ש אלה הוא  זו ה ר י מבו אר  בתו רה כמה   .  מנשה ו נינוה  ועוד

ענין  תשובה  מ דרגות ב'  א ך יש ראל יד עו רק  מב .  פעמים דתשו בה מועיל
 זה .)ו"עיין יומא פ(על ידי יס ורין '  או מיר אה או  מאהבה א ב ל ממדרגה ה ג

לא ידעו והורה להם מתשובת אחאב  ומנשה שמ תחלה כפרו עד שרצ ו   
 ומכל מקו ם  על ידי   )חלק(לדחותן ולטורדן מעולם  הבא כדאיתא  בפרק 

ובמנ שה  מפורש  שתש ובתו היה   . היסורין ע שו  תשובה ונת קבלה תשוב תן
וכן קין  שי צ א כגונב   .   ' הצר  לו וכן ב אחאב  נאמ ר יען  כ י נכנע ו גו בעת

.   דעת העליונה ורק א חר  שנפסק עליו  נע ונד תהיה באר ץ שב  ורפא לו 
וכן אדם  הר א שון היה  סבו ר ש אחר   שנ תעורר לשוב  ר ק  אחר  שנ טרד מגן   
עדן היה סבור שאף שפ תח לו הקדוש ברוך הו א פתח של תשובה   

 אין  ועתה אלא  תשובה   )א"ת רבה פרשה כבראשי( א  בר  כהנא  "כדדרש ר 
.   הוא  ר ק כש יעשה תשוב ה מאהבה  או  מיר אה '  שנאמר  ועתה  פן י שלח ו גו 

וכיון ש שמע  מקין  שכך  כ חה של תשו בה שמועיל   אף על ידי  יס ורין ו אני   
וזה היה חלקו של מ שה שאמ ר ב תפלה של משה תש ב   . לא הייתי יודע

וזה הוא על  . ל נפשאנוש עד דכא ודרשו זכר ונם לברכה עד דכדוכה ש
וזה שאמרו   . ידי השבת ש הוא חלקו ש ל משה ישמ ח משה במת נת חלקו

בבראש ית ר בה אמר  רי ש לקי ש ה מזמור הזה  אדם הרא שו ן אמרו   
שכך ג דול כחה ש חידש  זאת . ונשתכח מדורו ובא מ שה  וחדשו על שמו

 :של תשובה א פילו רק על י די יסורין כ מ ו שאמ ר תש ב אנוש  עד ד כא
 בה אלא על ידי יסוריםאין עושין תשו

 :מדרש רבה שיר הש ירי ם א כא
אחא  בשם   ר בי תנחום  ב רבי  חייא   '    דבר אח ר  לריח  שמ ני ך טוב ים  ר )ב(

שני ש מנים   הם שמן  כהו נה ושמן  מלכות ורבנן א מרין  שתי תורות הן   
ר  יודן ש מן תורק  שמ ך שמן  מתגד ל על כל "תורה שבכתב ושבעל פה  א

 ) ישעיה י(עתיה דר בי יודן דא מ ר מי שהו א עו סק בש מנה  של תורה הי א ד
וחובל עול  מ פני ש מן  חוב ל עולו  של ס נחריב  מפני   חזקיהו  וסייע תו שיהיו   
עוסקין בשמ נה של תורה דבר אחר  ש מן תורק ש מ ך מה השמן  הזה מר   

מ ה   מתחלתו וסופו מתוק כך והיה ראשית ך מצער ו אח ריתך יש גה מאד 
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ין עו שין  תשובה   השמן הזה  אי ן משתבח  אל א על ידי  כתישה כך  יש רא ל א
 מה ה שמן הזה אין  מתערב בש אר מ שקין  כ ך יש רא ל   אלא על ידי  יסורין

 ולא תתחתן בם מ ה השמן   )דברים ד(אין מתער בי ם ב אומות ה עולם דכתיב  
הזה כוס מלא אינ ו מזרז יף כשא ר כ ל המשק ים  כך דברי  תו רה אי ן   
מזרזפים בד ברי ליצ נות  מה השמן  הזה כוס מלא   שמן ב ידך ונ פל לתוכו 

פה של מי ם ויצ את כנג דה טיפה של  שמן  כך  אם  נכנס דבר   של תורה   טי
ללב יצא  כנג דו דבר  של  ליצנות נכנס  ללב דבר  ש ל ליצנות יצ א כנגדו   
דבר של תורה מה הש מן הזה מבי א אורה לעו לם כך ישר אל אורה   

 ו הלכו גוים  ל אורך  מה  הש מן הזה עליון  על כל   )ישעיה ס(לעולם שנא מ ר 
 ונתנך  )דברים כח(יונים על כ ל האומות ש נאמר המשקין  כך  הם יש ראל ע ל

אלהיך  על יון מה  הש מן  הזה  אין  לו  בת קול  כך  י שראל  אין  ל הם בת   '  ה
 : קול בעולם ה זה אבל לעולם הבא כתיב   ושפלת מאר ץ תדברי

 יסורין מנקין החטא
 )ט(אמת ואמונה' ה הקדו ש שער האותיות אות א " של

 שמנקה  ביסורי ן   )א, יומא פו(דרשו  רבו תינו זכרונם  לברכה , ג" ונקה מדה י
ע ד   ,  לא  ינקה  לשאינם  שב ים, ונקה  לשב ים, לבעלי תשובה למרק העו ן

 : כאן לשונו
 מיני יסורים הם' ג

 ג "ספר עקרים מאמר רביעי פרק י
 ומאהבת הש ם יתברך  את הצדיק   )’עמוד ב' דף ה(ראשון  ממסכ ת שבועות 

כדי  שתשי ג   הוא ש יביא  ע ליו יסורין  ל מרק  אותה זו המא וטו מאה  שבנפ ש 
המדרגה הר אויה לה כפי מעשיה הטובים ולא יעי קה דבר ויסו רין הללו 
אף על פי ש הן למרוק עו נות לפי שאי ן סבתן ידועה לאדם נק ר ין נסיון   

ן ז כרונו לברכה  שכתב   "ונקרא ים  גם  כן יסורין  של  אהבה לפי ד עת הרמב
בשער הג מול שלעולם אי ן יסורין בל א עון ואולם  כשהם על ז ה הדר ך   

מרנ ו נק ר אין יסורין  ש ל אהבה לפי שהם מאהבת  השם את הא דם כדי שא
שלא תמנע  זוהמת איזה  חטא קל  של א הרגי ש בו  משמ גיע הנ פש אל   
מדרגתה הר אויה לה לפי  מעשיה  והא ופן השני  מן  היסורין  הב אין כפ י   
הסבה הרבי עית הוא לפי דעת הקדו ם להמפורס ם באו מה וה וא דעת 

יג יעו אל ה אדם יסור ין בלי  עון כל ל   הגאון זכרונו  לברכה  שא מר  שכבר  
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והן הנקר אין  יסורין  של  אהבה לפי ש אינן ב אין ע ל חטא כלל  ונקרא י ן   
נסיון וזה ש לפעמים מבי א הקדו ש ב ר וך הוא  יסור ין על הצדי ק  לנסותו  

'    כי מנסה ה )ג"דברים י(אם הו א עוב ד השם  מאה בה גמו רה כ מו שכתוב  
ב ת שכר ו ירא ת עונש   או  אם  הוא  עובד מ אה'  אלהיכם אתכ ם לדעת וגו 

מאהבה  גמ ורה בי מ י   '  וזה שלא  כל האדם  שמ חשבתו טוב ה ועובד ה 
השלוה והה צחה י ש לא ל ידו לחזק  את לבו  ל סבול הטורח  והעמל   
לאהבתו של  מקום  ולעבו ד השם מתו ך העוני  והצ ער כמו  מתוך השלוה   
וההשקט ול שא  יקר א תג ר על מדותיו  של  מקום  ב בא עליו  צר ה וצוק ה   

קדוש  ב רוך הו א יסו רין על הצד יק לדעת א ם יסכים   ועל כן מבי א ה
המעשה הטוב עם המחש בה הטובה הלא תראה שאיוב היה ב ם וישר   
וירא  אלהים  וסר  מרע ו מחשבתו וכו נתו היתה טו בה ולא יכול  לסבול  
הטורח והעמ ל בפעל לאהבתו של מקו ם כי כשב או  עליו יסורין  קרא תג ר   

תאמת ו דברי השטן  שאמר   על מדותיו של הקדוש בר וך הוא ומתו ך כך נ
החנם יר א אי וב אלהים ה לא אתה שכ ת בעדו ובעד ביתו ובעד  כל אשר   

 ונודע שהיה עו בד השם  מא הבת שכר וי ראת עונש  לא מאהבה   )'איוב א(לו 
גמורה ועל  כן כשהקדוש   ברוך  הוא  מ ביא יסו רין  מזה המין על  הצדיק   

מ רים ע ל   נקרא ין יסו רי ן של  אהבה  לפי שעל ידם  מתברר  לבני  האדם ה או
הצדיקים  המ צליחים  שא ינ ן עובדים  מא הבה שמתו ך  כך יכי רו  הכל וידע ו   
שהצדיקי ם ה הם עובדים  ה שם  מתוך ה צ ער כמו  מתוך  השלוה ועל   זה הוא   

 אם רו אה א ד ם   )’ז עמוד א"ברכות דף י(שאמרו  רבו תינו זכרונם  לברכה 
פ שפש   ' שיסורין ב אי ן עליו יפשפש במעש יו  שנאמר  נחפ שה דרכינו ו גו

יעשה  תשובה שנא מר ונשובה פ שפש ולא מצ א יתלה בבטול תורה ומצא 
תלה ולא  מצא בידוע  שיסורי ן   ' שנאמר  אש ר י הגבר  אשר  תיסרנו יה ו גו
ואם ק בלם  מאהבה  '  יוכי ח וגו ' של אהבה הן  שנאמר  כי א ת אשר יאה ב  ה

מה שכרו  יר אה זרע י ארי ך ימ ים ולא   עוד אלא שת למודו מתקיי ם ביד ו   
לח הנה  ר בותינו זכרונ ם לברכה  כ ללו בזה בידו  י צ'  שנאמר  וחפ ץ ה 

המאמר כל  מ יני היסורין  ה באים על ה א דם ואמר  אם  רואה  אדם  שיסורין   
באים  עליו כ לומר עליו  ב יחוד ש רואה  ומבחי ן  שאי נן מצד  הטב ע הכולל 
ועל דרך הס בה הרא שונה  אבל הן  באי ן עליו בפרט  ולא מצד  ש ום סבה   

 הסבה השנית  כל ומר ע ל   כללית אז יפ שפש  במעשי ו א ם  באין  ע ליו כפי 
עבירות ש יש  בהן  ידיעה  ועל כן ר אוי  לו לפשפש   במעשיו  ואם  פשפ ש   
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ל שלא   "ויר חמהו פשפש  ולא מצא ר ' ומצא יעשה  תשובה וישו ב אל ה
מצא שהן כ פי הסבה השנית יתלה בבטול תורה כלומר בחסרון ידיעה   
אם לפי של א היה בקי  בתורה ובמצ ות ועל כן אינו מכיר הח טא כדי   

 ואם לפי שאינו   )'אבות פרק ב(ר ממ נו  על דרך ולא  עם האר ץ  חסיד שיזה
יודע להבחין על איזה צד אפשר שי גי עו אליו היסורין אף על  פי שלא   
חטא הוא  וז ה כפי הסב ה השלישית  שכתבנו ת לה ולא מצ א בידו ע   

ל  " ר)'משלי ג(' יו כיח וגו ' שיסורין  של אהבה הן שנ אמר את א ש ר יאהב ה 
  ג מור  שאין  ל ו לתלות לא בסבה  ה שנית ולא   ואם  הוא  ח כם ונבון 

ל בחסרון   הכרת החטא  ובחינתו  בי דוע שהם  יס ורין  של   "בשלישית  ר 
ל  כפי הסבה הזאת הרביעי ת אם כפי האופן הרא שון ממנה   "אהבה ר

שהם מ אהב ת השם למר ק איזה  חטא  קל ש צרי ך  כפרה לטהר זוהמת   
ר את   הנפש וטומא תה כדי שתשיג המדר גה  הראויה לה  כמו שהאב  מיס

בנו הר צוי  לו לא לנ קמה  מ מנו אלא  לטה ר אותו  מן  ה לכלוך שבו  ל טוב לו   
 ואם כפי  האופן השני   לנסותו )שם( למדרגה גדול ה וזהו וכאב   את בן י רצה 

אם  יסבול ה טורח והעמל  לאהבתו  של מק ום  ולא  י קרא  תגר  על  מדותיו   
כי  כ שאדם  מק בל היסורי ן   '  ועל כן  אמר   אם  קבלן  מא הבה מה  שכ רו וכו 

 פנים   יפות מתרבה שכרו  לפי  שכל האנשי ם מכי רין על  ידו עד   בסבר
היכן ראו י ש תגיע אהבתו  של מ קום  וי בואו לעבוד  השם מ אהבה  גמורה   

מ ן היסורין הן הנקראין יסו רין של אהב ה באמת והן היסורי ן   ' והאופן הג
הבאין על האדם לא למרק חטא  שא ין בידו עון  אשר חט א כ לל שכבר   

לא לנסותו  שכבר  נוסה אבל  שמחס ד הש ם   קבל המי רוק  הראוי  לו ו 
ואהבתו אות ו מביא  עליו  יסורין  ולא  בדברים  הג לויים והידוע ים לבני   
אדם בלבד אבל גם בדב רים ש אינם  ידועים לבני  אדם כעקדה שהיתה 
באחד ההר ים  במ קום  ש אי ן ש ם  רואי ם  אלא הש ם  וזה כדי להר בו ת שכרו   

ד ו א ם תשא ל   שיהיה לו  ש כר מע שה ט וב ולא  שכר  מחש בה טו בה בלב
ותאמר על  ה אופן השנ י  א חר  שהשם  י תברך  יודע  אם  יעמוד ב נ קיונו  אם   

'   אח ר שה שם  יתברך  יודע  ש הצדיק הזה  עובד ה '  לאו וכן על  אופן הג 
מאהבה גמו ר ה בכל לבבו ובכל נפשו ובכל מאודו כמו שכבר נו סה בזה 
מה צור ך אל  היסורין הל לו התשובה בזה שאין  ר אוי שיה יה ש כר הסבל 

והעמ ל בפעל לאהבתו של מקום שוה ל מי שאינ ו סובל אותו  הטורח 
 שאין   )'כ' מלכים א(בפעל ועל כיוצא בזה נא מר אל יתהלל חוגר כמפ תח 
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ראוי  שיתהלל מי שלא   עשה הגבור ה בפעל אף על פי שה וא מוכ ן   
לעשותה והו א ח גור  כלי  מלחמה כמ י  שכבר  פעל ו עשה הגב ור ה והו א   

מים הרב ה מביא ה קד וש ברו ך   המפתח מעליו כלי המלח מה ועל כן  פע
הוא יסורין  על הצדיק להרגילו שיס כים המעשה  הטוב עם המחשב ה   
הטובה ויהיה  ראוי ל שכר  יותר גדול ש מתוך המעש ה יתחזק לבו  באהבת   
השם לפי  שכ ל פעל יקנה   בנפש תכונה  חזקה  יותר   משהיא  נקנ י ת בזולת 
נ ה   מעשה וזוכה  בזה לשכר   מעשה הטוב   עם הכונה ה טובה לא לש כר כו

ן זכרונו   " טובה בלבד  ויקרא  ההרג ל בעבודה נ סיון כמו  ש כתב הרמב
 פירושו להרג ילך לסבו ל   )'דברים ח(לברכה כי  למען ענותו ל מען נסותם  

הטורח והעמ ל בפעל לאהבתו של מ קום וכן פי ר ש הכבות ש אמר כי   
 רצה לומר  שבא  האלהים   )'ש מות כ(לבעבור נסו ת אתכם בא  האלהים 

ים מרעידים לש תי סבות האחת להרגילכם לסבו ל  בקולות נורא ות ובלפיד
בפעל הטור ח והעמל וה צער לאהבת ו של  מקו ם  לפי שהמע שה י קנה   
בנפש תכונה  חזקה לאה ב ת השם ו אח ר שתצ א המ חשבה הטוב ה והדבור   
הטוב שאמ ר תם נעשה ונ שמע אל הפ על יהיה לכם שכר  המו רגל על  

ל גודל  מעשה טוב ל א שכר  מחש בה טובה בלבד והשנית להעיר אתכם  ע
העונש המ גי ע לעובר על   דברי הש ם  י תברך וזהו  ב עבור תהיה  י ראתו על  

דברים  ('  אלה יכם אתכם  וג ו'  וכן פירש  הכתוב שא מר  כי  מנסה ה )שם(פניכם 

 כלומר ש השם  יתברך   הוא מ רגיל  א תכם בדרכי   העבודה כדי  שתתחזק   )ג"י
בלבבכם תכו נת האהבה   את השם  ויה יה לכם  על  זה שכר  מע שה טוב   

 בפעל שאתם עו בדים מאהבה  ואינכם נפת ים אח ר דבר י הנביא   כשיודע
 .ההוא או  חולם החלום הה וא בעבור  התועלת המדומה

 רואה אדם שיסורים באים עליו יפשפש במעשיו
 ברכות ה א

אמר רב י שמ עון בן לקיש  כל העוסק בתורה יסורין  בדילין הימנו  שנאמר   
עיף  עיניך  בו   ובני ר שף  יג ביהו עוף ו א ין עוף  אלא  תורה  שנא מר הת

ואיננו  ואין  ר שף אלא  יסו רין  שנאמ ר  מ זי רעב  ולחו מי  רשף  אמ ר  ליה  רבי   
יוחנן הא  אפ ילו תינוקות  של בית  רבן  יודעין  אותו שנא מר  ויא מר א ם   

א להיך והישר  בעיניו תעשה והאזנת למצותי ו   ' שמוע תשמע  לקול ה
ושמרת כל ח קיו כל המחל ה אשר  שמת י במצר ים ל א אשי ם עלי ך כי אנ י  

 רופא ך אל א כל שאפש ר לו לעסוק בתורה ואינו  עוסק הקדוש ברוך   'ה
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הוא מביא ע ליו יסורין מ כוערין ועוכ רין אותו שנ אמר נאלמתי  דומיה   
החשיתי מטו ב וכאבי נעכ ר ואין טוב  אלא תורה שנאמר כ י לקח טו ב   
נתתי לכם תורתי אל תעזובו אמר ר בי  זירא ואיתימ א רבי חנינ א  בר פפא   

הקד וש ברו ך הו א מדת בש ר  ודם מדת ב שר ודם   בא ור אה של א כמדת 
אדם מוכ ר ח פץ לחביר ו  מוכר עצ ב ו לוקח ש מח  א בל הקדוש  ב רוך הו א   
אינו כן נתן   להם תורה ל ישראל ו שמ ח שנא מר כ י  לקח טוב  נ תתי לכם 
תורתי אל תעזובו אמר  ר בא ואיתימ א  רב חסדא א ם  רואה אד ם  שיסורין   

ו   ונחקורה  ונש ובה ע ד   באין עליו  יפ שפש ב מעשי ו שנ אמר  נח פשה דרכינ
פשפ ש ול א מצ א יתלה  בבטול תורה  שנאמר  א שר י הגבר  אש ר  תיסרנו  ' ה

יה ומתורתך  תלמדנו ואם  תלה ולא מצא בידוע שיס ורין של אה בה ה ם   
יוכיח א מ ר רבא  אמ ר  רב סחורה  א מר רב   '  שנאמר  כי א ת אשר י אהב  ה

חפ ץ   ' הונא כל שה קדוש ברו ך  הוא חפץ בו  מדכאו ביסו רין שנ אמר ו ה
כאו החלי י כול אפילו לא קבלם  מא הבה תלמוד לומר אם  תשים  אשם   ד

נפשו מה אש ם לדעת אף יסורין לדעת ואם קבל ם  מה שכרו י ר אה זרע  
ביד ו   '  יארי ך  ימים  ו לא עוד  אלא  שתלמודו מת קיים  בידו  ש נאמר  וחפץ   ה

יצלח פליגי בה רבי יעקב  בר אידי ורב י  אחא בר חני נא חד אמר  אלו הם   
ל ש אי ן בהן בטול   תורה שנא מ ר א שרי  הגב ר א שר   יסורין  של א הבה כ

תיסרנו יה ומ תורתך תלמדנו וחד אמר   אלו הן יסורי ן של אהבה  כל שאין   
בהן בטול תפלה שנאמר  ב רוך  אלהים  א שר לא  הסיר  תפלתי וחסדו מאתי   
אמר להו רבי  אבא בר יה דרבי חיי א בר  אבא הכי אמ ר רבי חי יא ב ר אב א   

של  אה בה הן ש נאמ ר כי  את א ש ר יאה ב   אמר  רבי  יוח נן אלו ו אלו י סורין 
יוכיח  אלא  מה תלמוד ל ומר ו מתורתך תלמדנו  אל תקרי  תלמדנו א ל א   '  ה

תלמדנו דבר זה מתורתך  תלמדנו קל  וחומר מ שן ו עין מה שן  ו עין שהן   
אחד מאב ריו  של אדם ע בד יוצא  בהן לחרות יסור ין שממ רקין   כל גופו  

ן לקיש דאמר רב י   של אדם על אחת כמה וכמה והיינו דרבי שמעון  ב
שמעון בן ל קיש נ אמר  ב רית במלח ו נאמר ב רית  ביסורין נ אמ ר ברית   
במלח דכתיב  ולא  תשבית  מלח  ברית  ו נאמר  בר ית  ביסורין  דכתיב אלה   
דברי הב רית מה ב רית ה אמור  במלח  מלח ממתקת  את הב שר  אף בר י ת   

תניא רבי  שמעון ב ן   : האמור ביסו רין יסורין מ מרקין כל עו נותיו של אדם
חאי  אומר   שלש מתנות  טובות נתן הקדוש ב רוך   הוא לישר אל וכולן לא   יו

נתנן אלא  על ידי  יסורין   אלו הן תורה  ואר ץ  יש רא ל והעולם ה בא תורה   
מנין שנאמ ר  אשרי הג בר  אשר תיסרנו  יה ומתורתך תלמדנו ארץ ישרא ל   
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'   אלהיך מ יסר ך וכתיב  בתר יה כי ה '  דכתיב כי כא שר י יסר  אי ש את בנ ו ה 
 אל  אר ץ טו בה העולם ה בא דכתיב כי  נר  מצוה  ותורה א ו ר   אלהיך מ ביא ך

ודרך חי ים ת וכחות מוסר  תני תנא ק מי ה דרבי י וחנן  כל העוסק  בתורה   
 ובגמיל 
 י "רש

 : מן התורה- החשית י מ ט וב
 : מכה עכורה -  וכאבי נעכר
 :ומתו ך דחקו  מכרו ,  שפירש  הי מנו דבר  חשו ב כזה-  המוכר  עצב

ירם  מלעזוב אותה ומשבחה   שהרי הק דוש ברוך  הוא מזה- ושמח
 :לפניהם בלק ח טוב א חר  שנתנה להם

 לא מצ א ע בירה ב ידו ש בשבילה ר או ין יסורין  הללו  -  פש פ ש ולא  מצא
 :לבא

 שבשב יל י סורי ן   - אשרי  ה גבר  אשר  תי סר נו יה ומתו רתך תלמ דנו
 :צריך  אדם  לבא לידי תלמ וד תורה

,   שום  עו ן הקדוש ברו ך הוא מ ייסר ו בעולם הזה בלא -  יסורין  ש ל א הבה
 :כדי להרבות שכרו בעולם  הבא יותר  מ כדי זכיותיו

 : מחל הו ביסורין,   מי שה קדוש ברו ך הוא   חפץ בו-  חפץ דכ או החלי' וה
 :  קרבן-  אשם
 : מדעתו-  נפשו

 : שאש רי אד ם אש ר תיסר נו יה-  דבר ז ה
 : כלומר מתו רתך אנו  למדין אותו- מתורתך תלמדנו

 אחר הקללות נאמר   -  ריתנאמר ברית  ביסורין  דכ תיב אלה  ד ברי הב 
 :במשנה תורה 

 :  גרסינן-  אף יסור ין מ מרקין כ ל עו נותיו של אד ם
 : הוי ין ל ו תוכחות מו סר לאדם,  חיי העולם  הבא-  ודרך חיים

 תוכחה לאיוב שלא פשפש במעשיו
 על היסורים הבאים עליו

 ג"איוב לז כג רלב
ן    והנה יוכיח  אליהוא איו ב על אשר  לא פשפש ב מעשיו על ה ייסורי

הבאים  עליו  ולא שב  אל  השם יתב רך   כי הוא  יראה   שאם  היה  ש היה איוב   
צדיק בזה האופן כבר יתכן שיביא ה שם יתבר ך עליו אלו הייסורין ע ל  
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צד ההשגחה  להשיבו מ המרי המוע ט אשר ה ח ל להחזיק בו וזה   
שהצדיקי ם כ אשר  החלו ל הסתבך במר י  מה י גיע לה ם הש ם יתבר ך רעות   

כאילו י גי ד להם בזה ה מכאוב א שר  הכאיבם   על צד ההשג חה כמו ש קד ם ו
שפעלם א ש ר החלו  להחזיק בו  הרע  וימנעהו  ממ נו וזה כי  ב בא הר ע   
עליהם יפשפשו במעש יה ם וישי בו אל  לבם במה הי תה החטאת הזאת ואם   
יקבלו תוכחת  בזה וישו בו  אל השם  יתב רך יה יו מו ש גחים  ממנו  ונ שמרי ם  

 יק בלו התוכ חת ימות ו   עד שיבלו  ימ יהם בטו ב ו שניהם  בנעי מים  ואם  לא 
בבלי דעת כי  פעולות הר שע מונעות   השגת המו ש כלות בלי ספ ק ובה יות  
הענין כן הו א  מבוא ר  שאם  היה א יוב  ש ב אל ה שם  י תברך היה  נצ ול מאלו   

ל על  צד   ההשגחה   "הרעות ולהיו ת הרעות הב אות לאיוב  ע ל זה האופן   ר
היה   להוציאו  מה מרי  המעטי   אשר  החל  להסתבך בו  ה יה מתרע ם  א יוב ו

חושב היותו  צדיק לפי  שמה שהש יג הו מהמרי ה יה מעטי ובל תי מושג   
בז ה   ' אליו ואחר   כן גנה אליה ו איוב על י חסו העול והרשע לשם  ית

ל מהסיד ור א ש ר   "הסידור אש ר סידרו  מפני הרעות  ש ימשכו  ממנו  ר
מהגרמי ם ה שמימי ים  לפי ש בו  ישל ם הדין  והמ שפט ש יתמכו העול ם   

אפש ר  שיג י ע לרשעי ם  ר ע מוח ש   '  פן בלבד הי ויעמידוהו וז ה כי  בזה ה א ו
לא  יע שה רע  בע צ מות כמ ו   ' על הרשע  ו העול שיעשו הו כי  השם  ית 

שביאר נו בפ תיחת זה הב יאור  וכאילו  ישלם  התיק ון המדיני  בז ה הרע   
הנופל בזה העולם מן ה הכרח ואולם  הצדיקים  א ין להם ליר א מאלו   

אל איו ב   הרעות כאש ר ישתדלו לדבקה בש ם  יתברך כפי  כחם ואמ ר  
במאמר  כולל שכבר  היה  ראוי לו  להשיג פועל ה שם מהנפלא ות אש ר   
הושגו לא נש ים ב מעשיו  ולזה היה   ראוי  לשפוט  שזה  הסידור הוא   
בתכלית השלימו האיפש ר ואם נמ צא  בו חסרון מה  הוא לפי מחשבותינו   
לא לפי האמ ת וזה שהאי ד שהוא רא שית ההוויות לא יובנו ה נפלאות 

ר ך כל שכן בא דם שהוא סו ף כל ההוויות ובכלל  אשר יע שה ב ו השם יתב
כאשר נעי ין  בנבראיו  ראו י לנו לשפוט שהשם  יתברך ש גיא כח  ומשפ ט   

 :ורב צד קה ו שהרע לא  יב א ממנו  על ה כוונה הראש ו נה
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 !מצוה לפרסם
 לקבל יסורים באהבה כדי שיכפרו על העוונות

ב ארצות הברית נדפ ס   "קונטרס ס פורים ומאמרים ש נת  תש מ
ועיין עוד מענין זה ביל קוט  מנחם ערך יסורים  " טשובבית זלא "ב

 .ועוד, ובאגרא דפרקא אות קכד, עמוד רכו
א שר   היו שני   , פעם אחת סי פר הרב ה קד וש מזבא ריש  זכר צדי ק ל ברכה

ונח לה אחד מה ם ושכ ב   ,  חברים  שהיו  אוהבי ם זה  לזה מאוד ול מדו יחד
 פעמים   חבי רו  הלך  אצלו  כמה ,  בחליו זמן  ר ב וסבל  יסו רים  גדולים

אז  דרש  חבי רו  הברי א   ,  ואח ר י עבור  זמן ה כביד עליו ח ליו מאוד,  לבקרו
מאתו ואמר  שבאם  חס  ושלום יפט ר לעולמו א זי יבא להודיעו איך   

וכן הי ה שנפטר   , מתנהגים עמ ו בעולם הא מת כי ידע שהיה ירא  ש מים
ואחר עבו ר  איזה זמן ויחלום חבירו  הבריא והנה  חביר ו   , והלך לעולמו
שא להו חביר ו  מה  היה   ,  ו  התנהגותו לקיי ם  הה בטחתובא להודיע

,  ענה ו אמר הנה  הי סורים לא  הו עילו לי,  מהיסורים  ש סבלת זה זמן כביר
כי   מי שסובל  י סורים  צרי ך  שיב קש   השיבו  ,  שאלהו חב י רו מפני  מה

 ואז   )תהלים כה יח(מהשם  יתבר ך ו יאמר   רא ה עניי  ועמלי  וש א לכל  ח טאתי 
 ואני לא יד עתי מזה ם ומכפ רים עוונותיו נמרקי ם העוו נות על ידי יסורי

ולא אמ רתי  הפסוק על כ ן לא הוע ילו היסורי ם כל ל עד כאן  סי פר הרב   
כ י מי ש יודע  המעשה הזא ת מצוה  הקדוש ואח ר  שסיים הסי פור ואמר  

 . לספר לחביר ו וחבירו  לחב ירו כדי לפר סם הדבר
 סיפור מזעזע

 ז " אות פ30 עמוד ’שיח שרפי  קודש חלק  ב
ה לבית  " זצללה' בוז 'ה מ מעז"היה בא   הרב הקדוש  איא " שמעתי שפ
אספר   לכם מה   : וא מר,  ב עת שהיה  ר ב ש מה,  ק  אפטא" המדרש ד ק

ואל ו   , שראיתי  כע ת שהביא ו  איש  אחד  לפני בית  דין  של  מעלה  לדין
ובתוכם  בא מלאך  מ ליץ אחד   , מימיני ם לזכות ואלה משמאילים לחו בה

וכמ ה   ,   הזה והמליץ בעד ו אי ך  שסב ל כמה וכמ ה יסורי ם ב עולם
,   ויתן אליו  רחמיו , בט ח הוי  כפרה לאשמ תו, הרפתקאות ו צער דעדו על יו 

 אמת  :ובתוך  כך בא מ קט רג אחד וא מ ר, והיו רוצי ם לפטור אותו מעונש
א ך  נעיין   אם  קב ל   , שכדאי  לפטור  אותו,  כן הוא  שסב ל יסורים  ה רבה
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ב א   ו אם  אמר  על  כל ה, כדי  שיהיה  לו ל כפרת עוון, עליו היסורין  מאהבה 
ובדק ו אחריו   ,  ראה עניי ועמ לי ושא לכל חטאתי)תהלים כה יח(עליו הפסוק 

 .ו חזרוהו לדונו ולחייב  אותו על כל מעשי ו, ולא מצאו 

� � � 

 

äáåùúä ãåñé 
 'המשך פרק ד

 פשפש מעשיך ותראה כל המקומות אשר פגמת
,   "'נחפשה דרכינו ונחקור ה ונשובה  אל ה: "מובא על הפסוק

וצריך האדם שיתבונן תמיד   :  ו וזה לשונוכתב הגלאנטי בבאור
ואז  כ מה ית אונן  ויבכה , עד כמה מ גיע פגם וע לבון עוונותיו

 הם  הדרכים   -" נחפשה דרכינו: "וז ה  שאמר, וידאג על ח טאיו
י חו דו של  , העולים מן  הארץ עד י מקו ם גב וה רשות   היחיד

פשפש מעשיך ותראה ,   חקירה א חר חיפוש–" ונחקורה", עולם
ש אם ל א   , "’ונשובה אל ה"ואחר כך ,  אשר פגמתכל המקומות

, והנה ראש ונה דע,  לא ת היה תשוב תך שלימה, תדע כמה פגמת
חטאים   : "כמו שאמר, שמגיע עליו רעה גדולה על ידי עצמו

שהם  חשו בים  ,  ביסורים ובמיתות בנים קטנים -" תרדוף רעה
יאבד טובה ' וחוטא א: "כמו שכתוב, גם לאחרים, כגופו
שהעולם בכף מאזניים בשוה והוא מכריע  : ון כג–" הרבה
גם  ! אוי   לו שהכריע את  עצמו  ואת  האחר ים לכף חו בה, לחוב
אריכות הגלות ושפיכות דם חסידים וגזירות רעות  : גורם

.   כל זה גורם החטא, ומיתות צדיקים שנת פסים בעוון הדור
ו העלבון ,  שהביא   עליהם רעה גדולה, עליו'  הלא יצעקו  אל  ה

ג ם   , שעל ידו נעצר השמים ואין   דשא, עלי חייםהגדול גם לב
כי הנהר , לשרי נהרות ומעיינות  ודשאים וצמחים מגי ע העלבון
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ובכן אין דשא ים ואין   ,  מעין נר פש ומקור  נשחת, יחרב וייבש
" גדל: "ונ מצא שליטתם בארץ להכות לעשב ולומר לו, צמחים

,  פנחס   בן יאיר' בגינאי נ הרא שא מ ר ר: כמו  שאמ ר,   הכל בטל-
נמצ א   . שלא י עברו בך מים לעולם, ואם לאו   גוזרני עליך

הרי פגם  ועלבון דרך כלל , שי ח רב וייבש, שעלבון הוא לו
שמש וי רח קדרו : "ג ם לעשיית רוחניות, לעשיית גשמיות

ש מש יר ח   :  וכמו ש אמר במעשה קרח, "וכוכבים אספו נוגהם 
' ,   וולא עוד אלא שבכל יום ויום מכים או תו וכ', עמד זבולה וכו

גם לשבעה כוכבי לכת המנהיגי ם וממונים  על העולם בחסד  
ואי ן מנהי ג   ,  בחטאי  בני אדם מחלישים  כוחם-וברחמים 

'  גם  למלאכים השוכנים  באוירי. כי אם בעלי דינים, העולם
ושברקיע מגיע העלבון והפגם   שבכל אויר ואויר ובכל רקיע 

, כמה מלאכים ממונים  לקבל תפילתן של ישראל. ורקיע
 . איתא בוזהר בארוכה בפרשת ויקהלכד

 כי יחטא ואשם אין תפילתו נכנסת ולא נשמעת
שכמה מחנו ת   , הביטה וראה את חרפתך ובשתך, ואתה בן א דם

ואין לה ם   , אלוקיך להנאתך ולטובתך' קדושים ה תקין לך ה
והיה כי יחטא   , מלאכה אחרת כי אם לעטר ולנשק תפילתך

ונ מצאו בטלים   , אי ן תפילתו  נכנסת  ו לא נשמע ת,  ואשם
ולא זו   ,  ואי ן לך עלבון גדול מזה, ממלאכתם  אשר  הם  עושים

בפתח  ההיכל , עולם המלאכים, בלבד אלא גם בעולם היצירה
ה עומד לקבל תפילת   , ל"ששם מלאך ט הריא, "לבנת הספיר"

וא ם לא ו  ,  מכ ניסה לפני   המלך לדורון- אם  הי א  הגונה  -היחיד  
,  שע רי דמעהגם למעלה מפתח ז ה יש,  דחין לה לבר-

שנוטל  אותה   , מזו מן אופן  א חד, וכשעולות תפילות בדמעות
ו כשאדם חו טא כל   , ונרשמים בה א י פיתחא , התפילה ב דמעות

גם   חיה א חת   נקראת  . הכתות הל לו הם בט ילין ממלא כתם
עד שבא ,  מתקן כל  התפילות ה מעכבת בחד רקיע-" בזק"בשם 

 .שנוטל וקו שר בראש צדיק, ן"סנדלפו
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מגיע   , שבהיכל עצם השמים , ל"ר פניא"שמו  או ש, ל "גם חשמ
ל  הזה מאיר  ומנהיר  "דכד אסגיאו זכאין החשמ, עלבון החוטא
,   "באור פני מלך חיים"ו סימן , ל"כמנין חשמ, במיני מאו רות

וא ז כל העולם כולו , וכד אסגיאו חייבין  אתחשיך ו מאפיל
,   א ו פנים שבהי כל נגה' הביטה וראה  א ת חרפתך  גם לד, בדין

ה  חוטאת  נו טלים דינה  מהיכל הז כות ויוצאים חו ץ   כשהנשמ
אופנים   ' וכן כ שעלו הד, להיכל ממקום קדוש תה להלקו תה
פלוני מנודה   : "ומכריזין, מנדין לאדם המוציא   דבר נבלה מפיו

כמו  , תזדהרין בפלניא נזופה הו א היא לה ם עלבון גדול, "הוא
לוני פ' ו ש ר, לא נמנת י לנדות שו ם אדם:  י הושע בן לוי’רשאמר 

ואחר כך היה מנדה למי שהיה   , היה נוהג  בעצמו נדוי קודם
ולא עוד אלא שגם כתות קדושי ם רצים ממלאכתם  , חייב נדוי

וה ם רצים  , לחוץ ולהגן על ישראל משאר עמים ולהלחם עמם
למה ר איזה  גזי רה על , לקראת רצים א חרים דסטרא  א חרא

 .שונאינו יש ראל
וץ ולהגין על  ישראל והנה הכח   שיש לאלו  רצים הקדושים לר

העושים  בהליכה ובריצת ,  התור ה ועצות  התחתונים : הם
וכש אדם רץ  , למהוי  רהיט לפרקים וכיוצא בו: כגון, רגליים

נמצא רגליים דסטר א   . ברגלים וחוטא מחליש  כח אותם רצים
 . ונמצ א זה ה חוט א אבד טובה הרבה, אחרא קוד מים
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 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה:  יב אות–ן  השער הראשו

כַּמָּה רַ בָּה , יִשְׁתּוֹנֵן  כִּלְיוֹתָיו וְיַ חְשׁ וֹב.  הַיָּגוֹן  :הָעִקָּר הַשְּׁלִ ישִׁי
וְסַעַר מִתְחוֹלֵל  , וְיַגְדִּיל יָגוֹן בִּלְבָבוֹ, רָעַת מִי שֶׁ הִמְרָה אֶת   יוֹצְרוֹ

כִּי יִתָּכֵן שֶׁיִּתְחָ רֵט וְיֵרַע בְּעֵינָיו עַל  , רִירוּת לֵבוְיֵאָנֵחַ בִּמְ, בְּרַעְיוֹנָיו
כִּ י גַם הֶפְסֵד  דִּינָר אוֹ , חַטָּאתוֹ  אֲשֶׁ ר חָטָא וְלֹא הִשְׁלִים  חֻקּוֹ בָּזֶה

אַךְ אִם  אָבַד עָשְׁרוֹ בְּעִנְיָן רַע וְיָצָא נָקִ י   . קָשֶׁה  בְעֵינֵי הָאָדָם, אִסָּר
וְכֵן עַל .  לָיו תֶּ אֱבָל וְתִכְבַּד אַנְחָתוֹ  וְנַפְשׁוֹ מָרָה לוֹנַפְ שׁוֹ עָ, מִנְּכָסָיו

וְיוֹתֵר  מֵהֵ מָּ ה   . צָרוֹת רָעוֹת וְרַבּוֹת כְּאֵבוֹ נֶצַח וְיָגוֹן בִּלְבָבוֹ יוֹמָם
רָאוּי שֶׁיִּצְטַעֵר וְיֵאָנֵחַ מִי שֶׁהִמְרָ ה אֶת הַ שֵּׁ ם יִתְבָּרַךְ וְהִשְׁחִי ת   

וְחֶסֶ ד  ,  לְפָנָיו וְלֹא זָכַר יוֹצְרוֹ אֲשֶׁר בְּרָאוֹ יֵשׁ מֵאַיִןוְהִתְעִיב עֲלִילָה 
וְאֵיךְ מְלָא וֹ   , וְנוֹצֵר נַפְשׁוֹ בְּכָל רֶגַע, וְ יָדוֹ תַּנְחֵהוּ  בְּכָל עֵת, עָשָׂה עִמּוֹ

וְ אֵיךְ טָח  מֵ רְאוֹת עֵינֵי הַחוֹטֵ א מֵ הַשְׂכִּיל  , לִבּוֹ לְהַכְעִיס לְפָנָיו
יוּחָקוּ  הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה   , שְׂכִּיל אֲשֶׁר נִפְקְחוּ עֵינָיווְהַמַּ. לְבָבוֹ
  : רוּחוֹ-וְיָבוֹאוּ חַדְרֵי , בִּלְבָבוֹ

 : אות יג 
.   לְ פִי גֹדֶל הַמְּ רִירוּת וְעֹצֶם הַיָּגוֹן, וּמַדְרְגוֹת הַ תְּשׁוּבָה וּמַ עֲלוֹתֶיהָ

כִּי  , פֶשׁ וְזַכּוּת שִׂכְלָהּוְהִיא הַתְּשׁ וּבָה אֲשֶׁר תָּבוֹא מִדֶּרֶךְ טֹהַר הַנֶּ
לְפִי שִׂכְלוֹ וּכְפִי אֲשֶׁר תְּפָּקַחְנָה עֵ ינָיו יִרְבּוּ וְיַעַצְמוּ בִּמְאֹד מְאֹד 

כִּי לֹא  )  טז, יש עיה נז(כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר , יְגוֹנָיו בְּרַעְיוֹנָיו עַל רֹב עֲוֹנָיו
חַ  מִלְּפָנַי יַעֲטוֹף וּנְ שָׁמוֹ ת    רוּ-לְעוֹלָם אָרִיב וְלֹא לָנֶצַח אֶ קְצוֹף כִּי  

כַּאֲשֶׁר יַעֲטוֹף וְיִצְטַעֵר הָרוּחַ שֶׁהוּא  מִ לְּפָנַי כִּי  , בֵּאוּרוֹ.  אֲנִי עָשִׂיתִי
לֹא אָרִיב , וְיַעַטְפוּ נְשָׁמוֹת  אֲשֶׁר אֲנִי עָשִׂיתִי, הוּא מִן הָעֶ לְיוֹנִים
חֵם עַל נֶפֶשׁ יְקָרָה אֲשֶׁר  כִּי אֵיךְ לֹא אָחוֹן וַאֲרַ, עוֹד וְלֹא אֶקְצוֹף
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עַ ל כֵּן יֵקַל הֶעָוֹן כְּפִי אֲשֶׁר תִּכְבַּד . הִיא מִלְּפָנַי  וּנְשָׁמוֹת אֲנִ י עָשִׂיתִי
,   כִּי הַיָּגוֹן יָבוֹא  מֵאֵת טֹ הַר הַנְּשָׁמָה  הָעֶ לְיוֹנָה, עֲבוֹדַת הָאֲנָחָה עָלָיו

. וּ מַכְאוֹבָיו. ב יִסּוּ רֵי הַגּוּףוְנִרְצְתָה בָזֶה יוֹתֵר  מֵ אֲשֶׁר תֵּרָצֶה בְּרֹ
כִּי הַמֶּלֶ ךְ יַחְמוֹל עַל חֲנִיכָיו יְלִידֵי בֵּיתוֹ הַקְּרוֹבִים , וְהַמָּשָׁל בָּזֶה

וְיִתֵּן  לָהֶם חֲנִי נָה יוֹתֵר  , וְהֵם  מֵאֲצִילֵי אֶרֶץ הַנִּכְבָּדִים, אֵלָיו
,   נְשָׁמוֹת  אֲנִי  עָשִׂיתִיוְאָ מַר וּ , מֵחֶמְלָתוֹ עַ ל הָרְחוֹקִי ם וְהַפְּחוּ תִי ם

.    פִּי שֶׁהַגּוּף וְהַכֹּל מַעֲשֵׂי יָדָיו- עַל -אַף , לְקִרְבָתָן אֶל הָעֶלְיוֹנִים
וְעוֹד אָמְר וּ   .  וְהַלֻּחֹת  מַ עֲשֶׂה אֱלֹהִי ם הֵמָּ ה) טז , ש מות לב(וְכָמוֹהוּ 

י ם יֵשׁ   שְׁ לשָׁה שֻׁתָּפִ)  ב, קידושי ן ל(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 
וּלְפִי שֶׁאֵ ין לְאָב וּלְאֵם   .  הוּ א- בָּרוּךְ -אָבִיו וְאִמּוֹ וְ הַקָּ דוֹשׁ , בָּאָדָם

וְאָמְ רוֹ וּנְשָׁמוֹת   . עַל כֵּן אָמַר וּנְשָׁמוֹת אֲנִי עָ שִׂיתִי, שֻׁתָּפוּת בַּנְּשָׁמָה
נוֹ  כַּאֲשֶׁר כִּי עִנְיָ, יוֹרֶה עַל  אָמְרוֹ כִּי  רוּחַ מִלְּפָנַ י, אֲנִי עָשִׂיתִי 

  :בֵּאַרְנוּ
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 אכילת חלב מביא את האדם לכפור באלוקי ישראל

 .כמו שראינו אצל שבתי צבי ימח שמו וזכרו
 -לזה נביא ג ביית עדות  מבית דין  הגדול שבירושלים  

ל קח  מנין  והאכיל א ותם  חֵלֶב איך ששב תי צבי 
'   ברוך אתה דזה הברכה  ועשה על הכליות שהיא איסור  כרת

כמו שמובא בספר תורת  , אלקינו מל ך העולם מַתִּיר אַסוּ רִים
ל והיא קבוצת מאמרים   "הקנאות ל רבינו יעקב מעמדין זצ

נדפס באמסט ערדאם , וכתבים נגד שבתי צבי ומתי סודו
י הוצאת   "א ע"ונ דפס בדפוס צילום בירושלים תשל. ב"תקי
 :ל"וז, מקור
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במותב תל תא בי דינ א  : ב"ים תובקבלת עדו ת בירושל
רר מש ה  "ואת א לקדמנא הח כם הכולל מהו, כחדא הוינא

א נ י   : ק"ל בלה" וז,)בלשונו (חביב איש ספרדי והעיד בתורת עדות
, מעיד שמ פו רסם הדבר בין תלמי די חכמים בירושלים וחברון

האכיל  , קודם שהמיר דתו] תיפח  רוחו ונשמתו[ו "ששבתי צבי תר
גם צוה להם להקריב פסח ,  מישראלחלב כליות לעשרה

גם עשה ברכה , בחוץ לארץ והאכילם כסדר אכילת פסח
 ,מַתִּיר אַסוּרִים' ברוך אתה ה, על אכילת חלב בזו הנוסחא

וגם שמע תי דבר זה מאדם אחד בעל תורה גדול שעשה גם כן דבר 
גילה שבתי ה "גם שמע תי שבשנת תכ ,זה ואחר כך עשה תשובה
עוד שמעתי  מהחכ ם  ......  משיח בן דודצבי על עצמו שהוא

ק י רושלים "מ דספרדי ם בעיה"ד ור" אב אברהם יצחקיהכולל הרב 
  משה גלאנטי ר "ששמע מרבו הגדול החכם הכולל מהור, ב"תוב
אף על , מ תח ילה לא הייתי מבזה לשבתי צבי ימח שמו וזכרו, אומר

שבתי צבי  רק אחר שראיתי כתב יד של , פי שלא הייתי מאמין בו
וחתם את   ,  שכתב לכאן לאחד שהיה מאמין בוימח שמו וזכרו
דהיינו שכתב שם הקדוש , ה אלקיכם שבתי צבי"עצמו אני הוי

 .א חר זה אני מחרים אותו בכל יום ויום, ככתיבתו
לכן א ומרים ארו ר המן  אש ר בקש    )ב"מגילה י(במ סכת איתא  

ע ל   , לאבדי כי הוא  האכיל את בני  י שראל במאכלות אסורות
וכתב . כך היה לו את הכח לגזור על היהודים גזירות קשות ידי 
בפורים הי תה עיקר  הגזירה , ק" וזל)ע"אורח חיים סימן ת ר( ח"בב

כ נגזר עליהם להרוג ולאבד א ת   "ע,  לפי שנהנו מסעודתו
ש ל איסור ו שמחה ו מ שתה של  '  הגופים שנהנו מאכיל ה ושתי

לך  "וכשעשו תשו בה עינוי נפשותם כמו שאמרה א סתר, איסור
"   כנוס את כל היהודים ואל תאכלו ואל תשתו שלשת ימים

ולכן .  לפיכך קבעום למשת ה  ויום  טוב  לזכור את  עיקר הנס
אומרים ברוך מרדכי היהודי כי בזכותו היהודים ניצלו 

הו א נזהר שיהודים לא יכשלו במאכלות , מגזירתו של המן
ול כן הוא ישב בשער המלך לשמור שאסתר לא  תאכל , אסורות

 .וכל שאינו כשרא
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