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 גאות י שער ראשון -ספר שערי תשובה 
 שלישי היגון על העברותהעיקר ה

ומדרגות התשובה ומעלותיה לפי גודל המרירות ועוצם 
והיא התשובה אשר תבא מדרך טוהר הנפש וזכות . היגון
שר תפקח עיניו ירבו ויעצמו כי לפי שכלו וכפי א ,שכלה

ישעיה ( כמו שנאמר ,במאד מאד יגוניו ברעיוניו על רוב עוניו
כי לא לעולם אריב ולא לנצח אקצוף כי רוח מלפני יעטוף ונשמות ): "טז, נז

כאשר יעטוף ויצטער הרוח שהוא מלפני כי הוא מן ,  ביאורו-" אני עשיתי
כי איך , אריב עוד ולא אקצוףלא , ויעטפו נשמות אשר אני עשיתי, העליונים

 ?לא אחון וארחם על נפש יקרה אשר הוא מלפני ונשמות אני עשיתי
כי היגון יבא , על כן יקל העון כפי אשר תכבד העבודה והאנחה עליו

ונרצתה בזה יותר מאשר תרצה ברוב יסורי , מאת טוהר הנשמה העליונה
כי המלך יחמול על חניכיו ילידי ביתו הקרובים , והמשל בזה. הגוף ומכאוביו

ויתן להם חנינה יותר מחמלתו על הרחוקים , והם מאצילי ארץ הנכבדים, אליו
אף על פי ,  לקרבתן אל העליונים-" ונשמות אני עשיתי"ואמר , והפחותים

והלוחות מעשה אלקים ): "טז, שמות לב(וכמוהו . שהגוף והכל מעשי ידיו
 .):נדה לא(רבותינו זכרונם לברכה ועוד אמרו ". המה

ולפי שאין ,  אביו ואמו והקדוש ברוך הוא-שלושה שותפים יש באדם 
 :ואמרו". ונשמות אני עשיתי: "על כן אמר, לאב ולאם שותפות בנשמה

כי ענינו כאשר , "כי רוח מלפני" יורה על אמרו -" ונשמות אני עשיתי"
 .בארנו


